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S
z2 szafki szatniow

e H
P

L dw
udrzw

iow
e z ³aw

eczk¹-szt 17,
w

ym
iar szafki szer 80xg³. 50cm

K
s1- kosz do segregacji odpadów

Ks1

Ks1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1
Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1

Sz1
Sz1

Sz1

N
.-1.05

S
I£O

W
N

IA
£- ³aw

ka szatniow
a, prosta w

ym
 100x40x40cm

- szt 2
K

s1-kosz do segregacji odpadów

SS1- £aw
ka ze stojakiem

5-cio stopniow
a regulacja k¹ta pochylenia oparcia

M
o¿liw

oœæ ustaw
iania oparcia w

 skosie ujem
nym

Trena¿er do æw
iczenia nóg

M
odlitew

nik z regulacj¹ w
ysokoœci

S
ystem

 M
uscle-P

um
p

S
zerokie, kom

fortow
e oparcie w

 obiciu tapicerskim
 w

ysokiej jakoœci
R

egulacja w
ysokoœci stojaków

 pod sztangê
Zabezpieczenia sztangi na stojaku
G

um
ow

e odbojniki przy trena¿erze nóg
W

ysokoœæ stojaka: m
in 97cm

, m
ax 112cm

W
ysokoœæ siedziska: 50cm

D
³ugoœæ oparcia: 76cm

S
zerokoœæ oparcia: 31cm

D
³ugoœæ siedziska: 40 cm

S
zerokoœæ siedziska: 34 cm

W
ym

iary m
odlitew

nika: 47 cm
 x 30 cm

D
opuszczalne obci¹¿enie

M
aks. w

aga sztangi na stojaku: 140kg
M

aks. obci¹¿enie przyrz¹du do nóg: 50kg

SS2-  zestaw
:

stojak,
gryf prosty 182cm
gryf m

ocno lub lekko giêty  (do w
yboru)

2 x gryf 40cm
2 x obci¹¿enia 20 kg
2 x obci¹¿enia  10 kg
4 x obci¹¿enia  5 kg
6 x obci¹¿enia   2 kg
4x obci¹¿enia  1 kg

SS3- Profesjonalna bie¿nia elektryczna - 4szt
M

aks. w
aga u¿ytkow

nika 180 kg
M

oc silnika 6 K
M

R
egulacja nachylenia pasa- E

lektroniczna
P

oziom
y nachylenia 0-18%

D
³ugoœæ pasa 150 cm

S
zerokoœæ pasa 51 cm

M
inim

alna prêdkoœæ 1 km
/h

M
aksym

alna prêdkoœæ 20 km
/h

C
a³kow

ita liczba program
ów

 30
P

rogram
 H

R
C

 Tak
P

rogram
 m

anualny Tak
C

zujnik têtna Tak
U

chw
yt na butelkê Tak

K
ó³ka transportow

e Tak
S

ystem
 poziom

ow
ania Tak

A
m

ortyzacja S
ilent B

lock
H

am
ulec bezpieczeñstw

a Tak
O

dbiornik pasa piersiow
ego Tak

P
as piersiow

y w
 zestaw

ie Tak
W

ejœcie audio Tak
S

k³adana konstrukcja N
ie

Typ bie¿ni E
lektryczna

W
aga bie¿ni 166 kg

•ród³o zasilania
220V

, 230V

SS4- R
ow

er treningow
y m

agnetyczny- 3szt
M

oc: 40 - 250 W
 (regulacja w

 krokach co 5 W
att)

niezale¿ne od prêdkoœci obrotow
ej ustaw

ienie oporu
K

o³o zam
achow

e: 11 kg
K

om
puter treningow

y - R
ow

er treningow
y V

ision U
60 :

ekran- czas, dystans, prêdkoœæ, m
oc W

at, obr./m
in, kalorie, têtno

w
skazanie profili treningow

ych za pom
oc¹ LC

D
 (ekstra du¿y)

program
y treningow

e ³¹cznie: 12, w
 tym

 sterow
ane czêstotliw

oœci¹
skurczu m

iêœnia sercow
ego: 2

P
oziom

y oporu: 25
W

yposa¿enie :
pom

iar czêstotliw
oœci skurczu m

iêœnia sercow
ego: narêczne czujniki

têtna + pas piersiow
y (opcjonalnie)

pas piersiow
y do telem

etrycznego pom
iaru czêstotliw

oœci skurczu
m

iêœnia sercow
ego dostêpny opcjonalnie

Zasilanie elektryczne niezale¿ne od sieci •
 za pom

oc¹ pr¹dnicy
regulacja siode³ka: pionow

a
dodatki: kó³ka transportow

e, uchw
yt na bidon

G
enerator: niezale¿ny od zew

nêtrznych Ÿróde³ energii elektrycznej
B

ardzo stabilny i trw
a³y,

K
lasyczne program

y treningow
e: m

anualny, trening interw
a³ow

y
spalanie tkanki t³uszczow

ej, program
 losow

y
P

rogram
y sterow

ane têtnem
: têtno docelow

e, redukcja w
agi, 

interw
a³y w

zniesienie. P
rogram

y sterow
ane W

at: K
onstant, Interw

a³y
H

ill, Test spraw
noœciow

y

£
£

W L
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Ks1
WL

£
£

Ks1

SE

Ks1
L1

N
.-1.06

S
ZA
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IA
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£- ³aw

ka szatniow
a, prosta w

ym
 100x40x40cm

 szt 4
L- lustro naœcienne 90x180
W

- w
ieszak naœcieny 6-haczykow

y- szt 2
K

s1- kosz do segregacji odpadów

N
.-1.07

U
M

Y
W

A
LN

IA
 M

Ê
S

K
A

L1- lustro naœcienne 70*90
K

s1- kosz do segregacji odpadów
S

E
- suszarka elektryczna do r¹k

P
M

- podajnik m
yd³a stal nierdzew

na
P

P
- podajnik papieru stal nierdzew

na
S

zW
-szczotka w

c stal nierdzew
na

N
.-1.02
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ZY
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nik z szafk¹ porz¹dkow
¹

R
1- rega³ 185x50x 200cm

K
s1- kosz do segregacji odpadów
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Sz1Sz1Sz1 Sz1
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£- ³aw
ka szatniow

a, prosta w
ym

 100x40x40cm
 szt 4

L- lustro naœcienne 90x180
W

- w
ieszak naœcieny 6-haczykow

y- szt 2
K

s1- kosz do segregacji odpadów

N
.-1.09

U
M

Y
W

A
LN

IA
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A
M

S
K

A
L- lustro naœcienne 90x180
K

s1- kosz do segregacji odpadów
- szt2

S
E

- suszarka elektryczna do r¹k
P

M
- podajnik m

yd³a stal nierdzew
na

P
P

- podajnik papieru stal nierdzew
na

S
zW

-szczotka w
c stal nierdzew

na

SS2
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SS3
SS3
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SS4
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SS5- O
rbitrek  Elliptical - 2szt

 
U

k³ad ham
ulcow

y: elektronicznie regulow
any ham

ulec m
agnetyczny

 
W

aga ko³a zam
achow

ego w
ed³ug producenta: 18 kg

 
D

³ugoœæ kroku: 50 cm
, przeguby z ³o¿yskiem

 kulkow
ym

.
K

om
puter treningow

y . P
oziom

y oporu: 16
ekran- czas, dystans, prêdkoœæ, obr./m

in, kalorie, têtno
 

w
skazanie profili treningow

ych za pom
oc¹ LC

D
 

program
y treningow

e ³¹cznie: 12, w
 tym

 sterow
ane czêstotliw

oœci¹
skurczu m

iêœnia sercow
ego: 1

 
P

am
iêæ na dane u¿ytkow

nika: 4
S

ystem
 napêdow

y z cylindrem
 i pasam

i klinow
ym

i
 

A
ntypoœlizgow

a pow
ierzchnia na stopy

 
P

³askie ruchy eliptyczne dla przyjem
nego treningu

 
P

odw
ójne ³o¿yskow

anie kulkow
e dla p³ynnych ruchów

 i d³u¿szej trw
a³oœci

 
W

yrów
nanie w

ysokoœci dla pew
nej pozycji stoj¹cej trena¿era eliptycznego

 
D

³ugie prêty peda³ów
, dodatkow

e uchw
yty na kokpicie

C
icha praca urz¹dzenia

Instrukcja obs³ugi w
 jêzyku polskim

W
yposa¿enie :

 
pom

iar czêstotliw
oœci skurczu m

iêœnia sercow
ego: narêczne czujniki têtna

+ K
lips na ucho + pas piersiow

y (opcjonalnie)
 

pas piersiow
y do telem

etrycznego pom
iaru czêstotliw

oœci skurczu m
iêœnia

sercow
ego dostêpny opcjonalnie

 
zasilanie: sieciow

e
 

dodatki: kó³ka transportow
e,

SS6- A
tlas 3-stanow

iskow
y

P
rofesjonalny  w

ielostanow
iskow

y atlas do æw
iczeñ si³ow

ych.
W

ym
iary po roz³o¿eniu m

ax d³./szer.: 300 / 250  cm
M

aks. w
aga u¿ytkow

nika: 150 kg
B

lok ciê¿arów
 4-stosow

y
M

o¿liw
oœæ zw

iêkszenia obci¹¿enia ka¿dego stosu do 120 kg 
(sztabki po 5 kg), Linki stalow

e
M

ocna, m
asyw

na konstrukcja spaw
ana z p³asko-ow

alnych profili stalow
ych

P
aram

etry techniczne:
M

otylek (butterfly) - obci¹¿enie 80 kg
W

yciskanie na ³aw
eczce siedz¹c i le¿¹c - obci¹¿enie 120 kg

W
yci¹g z góry (w

ie¿a latisim
us) i z do³u (w

ios³ow
anie) - obci¹¿enie 100 kg

P
rzyrz¹d na m

iêœnie nóg (czw
orog³ow

y i dw
ug³ow

y uda) - obci¹¿enie 60 kg
£aw

ka skoœna na m
iêœnie brzucha

£aw
ka do æw

iczeñ m
iêœni grzbietu

D
G

- drabinka gim
nastyczna

 
szer 120cm

M
A

T- m
aterac gim

nastyczny szer 120x 200cm

Susz1

Susz2

N
.-1.26A

S
U

S
ZA

R
N

IA
Susz1- suszarka do ciê¿kich ubrañ, w

yrób w
arsztatow

y,
prêt do zaw

ieszania ubrañ na w
ieszakach m

ontow
any 

na 3 w
spornikach utrzym

uj¹cych w
agê do 200kg

Susz2- suszarka linow
a 5 rzêdow

a m
ontow

ana do sufitu z 
opuszczanym

i linam
i d³.120cm

SE

Ks2

L1

N
.-1.26B

U
M

Y
W

A
LN

IA

L1- lustro naœcienne 70*90
K

s1- kosz do segregacji odpadów
S

E
- suszarka elektryczna do r¹k

P
M

- podajnik m
yd³a stal nierdzew

na
P

P
- podajnik papieru stal nierdzew

na
S

zW
-szczotka w

c stal nierdzew
na
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D
G
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LIS
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Y
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A
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O
¯N
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O

W
E

 
listw

y zabepieczaj¹ce narozniki typ L h=200cm
  typ 

 
acrom

at , kolor uzgodniony z U
¿ytkow

nikiem
 - 49szt 

W

W

£££

£££

PM

PM

PM

PP

SzW

PP

SzW

PP

SzW
SzW

M
A

T

U
W

A
G

A
:

M
eble, zabudow

y m
eblow

e, szafki nale¿y w
ykonaæ z p³yty m

eblow
ej

m
elam

inow
anej obustronnie- w

ykoñczenie frontów
 - fornir orzech am

erykañski .
M

ateria³y m
usz¹ posiadaæ atesty do stosow

ania w
 obiektach u¿ytecznoœci

publicznej.S
zafki szatniow

e i zabudow
y w

c - p³yta H
P

L w
 kolorze grafitow

ym
.

D
ostaw

ca m
ebli przed przyst¹pieniem

 do realizacji zam
ów

ienia w
inien dokonaæ

pom
iarów

 z natury na budow
ie.

BUDYNEK PROJEKTOW
ANY:

ZESTAW
IENIE POW

IERZCHNI - PIW
NICA

OZN.
FUNKCJA

POW
. [m•]

N.-1.01
KLATKA SCHODOW

A K3
10,10

N.-1.02
POMIESZCZENIE PORZ¥DKOW

E
3,40

N.-1.03
KOMUNIKACJA

30,60

N.-1.04
SZATNIA MÊSKA - 17 osób

30,81

N.-1.05
SI£OW

NIA
54,61

N.-1.06
SZATNIA MÊSKA

12,70

N.-1.07
UMYW

ALNIA MÊSKA
5,62

N.-1.08
UMYW

ALNIA DAMSKA
5,62

N.-1.09
SZATNIA DAMSKA

12,70

RAZEM PIW
NICA

166.160

BUDYNEK
ISTNIEJ¥CY:ZESTAW

IENIE
POW

IERZCHNI PIW
NICA

OZN.
FUNKCJA

POW
. [m•]

-1.01
KLATKA SCHODOW

A K-1
3,09

-1.02
MAGAZYN PODRÊCZNY

6,65

-1.03
KORYTARZ

24,33

-1.03b
POM. TECHNICZNE -
PRZY£ACZE W

ODY
1,28

-1.04
SZATNIA MÊSKA

11,62

-1.05
SZATNIA DZIELNICOW

YCH
10,33

-1.06
SZATNIA MÊSKA

DZIELNICOW
I + DY¯ÓRNI

9,82

-1.07
SZATNIA MÊSKA DY¯ÓRNI

10,33

-1.08
UMYW

ALNIA
19,50

-1.09
POKÓJ ŒNIADAÑ

13,92

-1.10
KORYTARZ

7,47

-1.11
SI£OW

NIA
TELEKOMUNIKACYJNA

9,26

-1.12
POKÓJ ODPRAW

NOTATEK RPI
19,68

-1.13
MAGAZYN

9,97

-1.14
ARCHIW

UM
11,00

-1.15
MAGAZYN DOW

ODÓW
RZECZOW

YCH
7,83

-1.16
POMIESZCZENIE
TECHNICZNE TK

10,73

-1.17
MAGAZYN

GOSPODARCZY
9,85

-1.18
MAGAZYN BRONI

19,79

-1.19
MAGAZYN NPP

9,43

-1.20
KORYTARZ

35,58

-1.21
MAGAZYN DOW

ODÓW
RZECZOW

YCH
8,90

-1.22
MAGAZYN DRUKÓW

9,71

-1.23
MAGAZYN RZECZY

ZANIECZYSZCZONYCH
BIOLOGICZNIE

5,76

-1.24
ARCHIW

UM
11,67

-1.25
ARCHIW

UM
27,08

-1.26A

POMIESZCZENIE
KONSERW

ATORÓW
 -

ZAADAPTOW
ANE NA

SUSZARNIÊ

5,96

-1.26B

POMIESZCZENIE
KONSERW

ATORÓW
 -

ZAADAPTOW
ANE NA

UMYW
ALNIÊ

5,65

-1.27
KOMUNIKACJA

16,58

-1.28
KORYTARZ

59,58

-1.29
MAGAZYN PODRÊCZNY

7,73

-1.30
KLATKA SCHODOW

A K2
3,48

-1.31

SI£OW
NIA - ZAMIANA

FUNKCJI NA
POMIESZCZENIE
KONSERW

ATORA

17,91

-1.32
KOT£OW

NIA -
POMIESZCZENIE
REMONTOW

ANE
24,61

-1.33
POMIESZCZENIE
GOSPODARCZE

8,03

-1.34
POKÓJ ODPRAW

NOTATEK RD
12,58

-1.35
SZATNIA MÊSKA

19,43

-1.36
UMYW

ALNIA
8,90

RAZEM PARTER
515.020

tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm
do wys. 1,5 m: tynk mozaikowy, ziarno 1,0 mm
powy¿ej:farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej

W
YKOÑCZENIE ŒCIAN

tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
lakier nawierzchniowy na bazie ¿ywicy akrylowej

tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm+g³adŸ gipsowa
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
do wys. 1,8 m: cem.-wap. kat. III gr. 20 mm
i homogeniczna winylowa wyk³adzina œcienna
powy¿ej do sufitu: cem.-wap. kat. III gr. 20 mm+g³adŸ
gipsowa i farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm+g³adŸ gipsowa
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej

do wys. 2,2 m: p³ytki glazury

do wys. 2,2 m: p³ytki glazury
tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm+g³adŸ gipsowa
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej

tynk cem.-wap. kat. III  gr. 20 mm
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
lakier nawierzchniowy na bazie ¿ywicy akrylowej

W
YKOÑCZENIE ŒCIAN

do wys. 2,0 m: p³ytki glazury
powy¿ej: tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm
+g³adŸ gipsowa farba satynowa na bazie ¿ywicy
syntetycznej

POSADZKA

tynk cem.-wap. kat. III  gr. 20 mm
farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
lakier nawierzchniowy na bazie ¿ywicy akrylowej

POSADZKA

gres + cokolik gresowy H=8,0 cm

terakota + cokolik terakotowy H=8,0 cm

gres + cokolik gresowy H=8,0 cm

gres + cokolik gresowy H=8,0 cm

gres + cokolik gresowy H=8,0 cm

gres + cokolik gresowy H=8,0 cm

wyk³adzina homogeniczna pod³ogowa
+ analogiczny cokolik
akustyczna pod³ogowa wyk³adzina
winylowa ze spodni¹ warstw¹
ze spienionego PVC (dedykowana do
pom. si³owni) + analogiczny cokolik

terakota + cokolik terakotowy H=8,0 cm

terakota + cokolik terakotowy H=8,0 cm

wyk³adzina homogeniczna pod³ogowa
+ analogiczny cokolik

wyk³adzina homogeniczna pod³ogowa
+ analogiczny cokolik

tynk cem.-wap. kat. III gr. 20 mm
do wys. 1,5 m: tynk mozaikowy, ziarno 1,0 mm
powy¿ej:farba satynowa na bazie ¿ywicy syntetycznej
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